
H
EA

RTの
活
動

当
セ
ン
タ
ー
で
は
、
支
援
者
の
た
め
の
グ

ル
ー
プ
を
開
催
し
た
り
、
SFRチ

ー
ム
や
性

的
ト
ラ
ウ
マ
を
中
心
と
し
た
対
人
ト
ラ
ウ
マ

（
D
V
や
虐
待
も
含
む
）
に
関
す
る
講
演
・

研
修
の
ご
依
頼
を
承
っ
て
い
ま
す
。

支
援
者
の
た
め
の
グ
ル
ー
プ

SFR
チ
ー
ム

講
演
・
研
修

〇
支
援
者
の
た
め
の
グ
ル
ー
プ
の
開

催
情
報
、
SFRチ

ー
ム
の
研
修
の

ご
依
頼
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

講
師
依
頼Center for H

EA
RT

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://centerforheart.jim
do.com

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

irai.centerforheart@
gm
ail.com

当
セ
ン
タ
ー
は
東
京
都
を
中
心
に

活
動
し
て
い
ま
す
。

当
セ
ン
タ
ー
で
は
、
ト
ラ
ウ
マ
を
抱

え
る
か
た
を
支
え
る
人
に
向
け
て
、

個
別
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
や
外
部
研
修

以
外
の
「
場
」
と
し
て
、
SFRチ

ー
ム
の
手
法
を
使
っ
た
ピ
ア
・
ス
ー

パ
ー
ビ
ジ
ョ
ン
や
ケ
ー
ス
検
討
会
を

行
っ
て
い
ま
す
。

支
援
者
の
ち
か
ら
や
「
で

き
て
い
る
こ
と
」
に
目
を

向
け
た
解
決
思
考
型
の

ス
ー
パ
ー
ビ
ジ
ョ
ン
を
仲

間
同
士
で
行
い
ま
す
。

当
セ
ン
タ
ー
で
は
、
性
暴
力
被
害
の

心
理
支
援
、
D
V
相
談
、
子
ど
も
と

性
虐
待
、
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
研
修
を
中

心
に
講
演
や
研
修
の
ご
依
頼
を
承
っ

て
い
ま
す
。

CenterforHEART
グ
ル
ー
プ
へ
の
参
加

Center
for
H
EART

（
セ
ン
タ
ー
・

フ
ォ
ー
・
ハ
ー
ト
）
は
、
性
的
な
傷
つ

き
を
は
じ
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
ト
ラ
ウ
マ

を
抱
え
る
人
た
ち
が
、
そ
の
ト
ラ
ウ
マ

を
生
き
る
力
に
変
え
て
い
け
る
よ
う
に

応
援
し
て
い
き
た
い
、
支
え
ら
れ
る
人

と
支
え
る
人
が
、
「
分
か
り
あ
え
な

い
」
か
ら
少
し
で
も
「
分
か
り
あ
え

る
」
よ
う
に
「
つ
な
が
り
」
を
育
み
た

い
と
い
う
願
い
を
込
め
て
、
2013年

8
月
か
ら
活
動
し
て
い
ま
す
。

H
EARTは

、
H
ealing:癒

し
Em
pow

erm
ent:エ

ン
パ
ワ
メ
ン
ト

And
Recovery

from
Traum

a:ト
ラ
ウ
マ
か
ら
の
恢
復

（
か
い
ふ
く
）

を
指
し
、
力
を
得
て
ト
ラ
ウ
マ
か
ら
恢

復
す
る
こ
と
を
意
味
し
て
い
ま
す
。

〇
講
演
・
研
修
を
ご
希
望
の
際
は
、

①
お
名
前
、
②
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、

③
電
話
番
号
、
④
お
問
合
せ
内
容

（
実
施
日
時
、
場
所
、
内
容
、
講
師

予
算
等
）
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

〇
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ご
依
頼
フ
ォ
ー

ム
か
ら
も
お
申
込
み
頂
け
ま
す
。


